Towmaten
1/y ZWiebel

Pfeffer

Salz

Kezept

wasche die Tomaten und trockne sie ab.

Pelle die Zwiebel ab, halbiere sie und schneide eine Hiilfte
in kleine Witrfel. Dlese kommen in eilne Schitssel.

Schnelde nun die Tomaten erst tn der Hillfte durch, dann
die Hiilften nochmal durch. Du hast jetzt vier Viertel, die
Du nochwmal halbierst - diesmal allerdings quer.

Gebe die Tomatenstitckehen zu den Zwiebeln, witrze mit
Pleffer und Salz und rithre Delnen Salat vorsichtio durch.

Lasse thn ungefiihr 10 Minuten durchziehen.




