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FAMILIEN-RESTAURANT

Heute bist Du der Restaurantchef

Uberlege Dir, ob es in Deinem ..Familien-Restaurant" Friihstiick, Mittag oder
Abendessen gibt.

Suche Dir etwas aus, das Du alleine schaffen kannst. Vielleicht deckst du ein-
fach den Friihstiickstisch ganz besonders schon?

Wenn du etwas Leckeres zubereiten mochtest, achte darauf, geniigend Zeit
einzuplanen. Suche Dir ein oder zwei Tage vorher das Rezept aus (z.B. aus den
Rezeptvorschldagen im Sommerferienprogramm) und stelle fest, welche Zutaten
Du brauchst. Ist alles im Haus oder muss noch etwas eingekauft werden?
Fange rechtzeitig mit dem Zubereiten an, damit Du vor Mitternacht fertig bist.
Und bitte um Hilfe, wenn Du unsicher bist! Es ware doch schade, wenn das Es-
sen am Ende angebrannt oder versalzen ist oder Deine Eltern den Notarzt ru-
fen miissen, weil die Finger ab sind.
Wir wiinschen
GUTEN APPETIT !l



